En vindpunkt

Erik Hedstrom hade lekt med Sigvard Nilsson som barn, i Sparbankshuset dér Eriks
mor hyrde en ldgenhet och Sigvards far dgde en herrekipering. Sedan hade de
kommit ifrdn varandra, redan ndgra ar innan Erik efter barnavardsnamndens
ingripande skickades till Sundbo skyddshem. D& var han fjorton ar fyllda.

Fadern, Erik Edvard Hedstrom, hade dott ndr han var tvd. Han hade inga minnen av
fadern, men fick av modern och systrarna hora att han varit en gladlynt och livlig
man, snéll och séllskaplig fast strang mot sina barn, ocksa en begdvad person som
spelade flera instrument och tecknade ovanligt bra. Han hade i unga dr lamnat
bondgarden i Norberg och flyttat till Eskilstuna for att borja arbeta pd Munktells
Mekaniska Verkstad. Dar motte han Eriks mor, den tre ar yngre bonddottern Emma
Persdotter fran Visterfarnebo; de gifte sig och flyttade till Sala dédr han 6vertog en
speceriaffdr.

Butiken gick i konkurs efter ndgra ar - Eriks mor sade att hans far varit for snall,
alltfor frikostig med att ge kunderna kredit - men fadern lyckades fd en anstadllning
som handelsresande for en firma i Falun. Familjen flyttade dit och dar foddes Erik,
den 22 februari 1911.

Strax fore faderns dod insjuknade pojken i barnférlamning. Han forlorade kénseln i
vanster ben, larde sig inte ga forrdn vid fyra drs alder och var tvungen att ta sig fram
med en skena pa vénster fot, fram till dess han borjade skolan. Plotsligt kunde benet
vika sig under honom, och han 6ll, bakldnges, slog sig i huvud och nacke. Ofta
pldgades han av svdr huvudvark. Héltan skulle f6lja honom livet ut.

Sjdlvfallet led Erik Hedstrom av sitt lyte. Han hade svart att folja med i mer livliga
lekar, han var utestdngd fran idrottens virld, befriad frdn skolans
gymnastiklektioner. Nar han gatt med i scouterna kom han ofta gratande hem fran
deras dvningar och utflykter, eftersom han inte kunnat delta som de andra pojkarna.
Naturligtvis blev han retad, utsatt for andras elakheter.

Sjalv namner Erik Hedstrom inget av detta ndr han manga ar senare ombeds att
skriva om sitt liv och lamnar 25 tdttskrivna sidor med méanga vilfunna

formuleringar, spanstigt skrivna, reflekterande. Daremot uppehéller han sig en stund



vid sina foraldrar, och detta med drlighet. Ar brottslighet arftligt? undrar han. Nej,
svarar han. Ingen i hela hans sldkt, varken pd faderns eller moderns sida, har savitt
kant gjort sig skyldig till nagot brottsligt.
Att mina fordldrar varit drliga och redbara ménniskor ddrom kan manga
vittna. Min mor har alltid framhallit att med drlighet och
sanningsenlighet kommer man langt har i livet. Med detta som matto
har min mor alltsa velat ge mig en &rlig och Gudfruktig uppfostran. Min
far blev aldrig i tillfdlle att bidraga hértill endr han dog redan 1913.
I och med faderns dod i lunginflammation, vid trettiofem dars alder, upplostes
familjen. Hans tre systrar placerades hos en dldre sldkting, medan Erik fick folja
modern till de anstédllningar hon hade som hushéllerska runt om i Vastmanland och
Uppland. Till sist atervande hon till Sala, flyttade in med pojken pa Bergsmansgatan
8, 1 Sparbankshuset, sedan hon fatt plats som hushallerska hos en dldre man och Erik
borjade skolan i staden.
Det var vil ingen som tyckte att det var nagot sarskilt med pojken Hedstrom, inte
mer dn hans vurm for allt elektriskt. En moster minns att han installerade flera
ringledningar; modern séger att han som barn oftast satt ensam hemma efter
skoldagens slut och dd holl pa med olika elektriska experiment; en syster sdger att
han var sa uppfinningsrik med allt som hade med teknik att skaffa. Elektriker skulle
han bli. Skolbockerna 6ppnade han sédllan. Betygen var knappt medelmadttiga. I tredje
klass blev han kvarsittare, efter att ha fatt sankt betyg i flit, icke fullt godkant i
vélskrivning och i modersmadlets bada @mnen. Men han skolkade inte, holl sig lugn
och stilla under lektionerna. Lararna tyckte han var svar att fa kontakt med: en
inbunden och tystlaten pojke som gjorde vad man sade &t honom att gora. Snall,
sdger manga ndr de ombeds karakterisera den unge Erik Hedstrom. Snill och
medgorlig.
Sista aret i skolan, pa hosten i sjatte klass, fick han arbete som springpojke i en
handelsbod, och alla gladde sig at det, dnda tills det uppdagades att han stulit
pengar och varor i butiken. For pengarna hade han kopt godsaker och bakelser som
han tydligen delat med sig av till kamrater. Formodligen var dven stoldgodset -
smdsaker mest; korta varor, papper och frimédrken, ryska smallare - sddant han gett

bort, inte sjdlv behdllit. Barnavardsndamnden gjorde en utredning och l4t pojken



slippa undan med en varning. Sedan han ertappats med att stjdla &nnu en gang,
mojligtvis flera, bland annat en guldring som han gémt i en vedbod och sedan inte
kunde hitta, skickades han till Sundbo skyddshem dit vanartiga gossar skickades for
att bibringas en ordentlig uppfostran.

Detta maste ha kommit som en chock for modern, dnkefru Emma Hedstréom, som vid
trettiotva ars alder lamnats ensam med fyra barn, blottstédlld och i avsaknad av
yrkesutbildning, fast hederlig och gudfruktig - inte bara sonen intygar detta — och
som i sin fortvivlan soker en forklaring till det oerhérda som intriffat. Sonen tas ju
ifrdn henne. Hon har brustit i sin tillsyn, dd hon tvingats lamna honom ensam for att
kunna skota sitt arbete. Skulden dr hennes. Det dr vad hon tror. Hon har aldrig
kunnat se ndgot ont i honom. Hon har svart att tro pa anklagelserna. Emma
Hedstrom ser sin son som en lédttledd pojke, antagligen utnyttjad av kamraterna,
sdrbar pad grund av sitt lyte, sitt mindervardeskomplex.

Andra tycker han dr bortskamd.

P& Sundbo gjorde han inget vésen av sig alls. Visserligen brét han och en kamrat sig
in i en lagenhet ndra skyddshemmet, stal ndgra saker “av ringa eller intet varde” som
det stdr i straffjournalen, men det dr enda gangen Erik Hedstroms namn dyker upp
dér under de tre ar han var pa Sundbo. Han yttrade sig séllan, stack inte upp; svar att
komma inpa livet.

Till foljd av sin hilta fick han lov att skota ldttare sysslor, framst i koksregionen, och
da visade det sig att han var fenomenal pa att baka, sa duktig att han under lang tid
sjdlv skotte hemmets bageri. En noggrann och palitlig pojke, ansdg forestandaren for
Sundbo, Sture Sturén, mojligtvis alltfor ensidigt inriktad pa det elektriska. Pa Sundbo
hade Hedstrom fortsatt med sina experiment, ocksa borjat ldasa facklitteratur. Efter
utskrivningen sdg man till att ordna en ldrlingsplats pa Linders Elektriska

Reparationsverkstad i Sala.

Ja, han var lycklig. Det pastar han sjdlv. "Nadr jag i januari 1929 borjade som
elektrikerldrling pa en elektrisk reparationsverkstad var jag mycket lycklig”, skriver
han i sin sjdlvbiografiska inlaga. ”Jag tyckte da redan jag fatt min anstdllning, att min

framtid kunde anses tryggad nar jag skulle fa ldra mig ett yrke. Jag hade en mycket



skicklig laromdstare. Dessutom var han en bland de snillaste mdnniskor man kan
tanka sig varfor han dven utovade ett gott inflytande pa mig.”
Det gick bra for Erik Hedstrom hos Linders. Han hade latt for att ldra, var begavad
med ett ovanligt gott handlag. Man férundrade sig 6ver att larlingen aldrig arbetat
pa verkstad tidigare, aldrig arbetat med elektriska reparationer, aldrig lindat en
motor forr. Dessutom uppforde han sig vil, var punktlig och noggrann, en skotsam
ung man som inte smakade starkt. Nar forestandare Sturén fran Sundbo hélsade pa
honom i Sala - man sldppte inte de gamla eleverna vind for vdg, fortsatte att hdlla
kontakten ett bra tag efter utskrivningen - anldnde han alltid snyggt och propert
kladd till deras moten, upptradde stddat. Fast fortfarande var det svart att komma
honom inp4 livet. Han fyllde arton under sin andra méanad pa Linders.
Sex morgnar i veckan promenerade han den korta vagen fran lagenheten pa
Bergmastaregatan, dit han flyttat med sin mor, till verkstaden pa Kungsgatan och pa
kvéllen haltade han hem igen. Det gick en vinter och det gick en var och han skulle
vil sd smdningom ha avancerat i yrket, kanske utbildat sig till ingenjor, fatt fatt pa
sin begavning, kanske flyttat fran staden, och ingen utanfor en trangre krets skulle ha
hort namnet Erik Hedstrom om han inte en forsommarkvall fatt besok av en god vén.
S4 hér berdttar han med egna ord:
En kvill nédr jag som vanligt var hemma fick jag besok av en kamrat. Han
borjade sa smaningom under kvéllens lopp sjdlvmant berétta, att han
kdnde en person i Sala, han ville ej ndrmare ange hans namn, som kunde
hypnotisera och utféra en del andra liknande experiment. Min kamrat
omtalade att han brukade medverka vid dylika experiment. Till sist
frdgade han om jag var intresserad for i sa fall skulle han nog kunna
ordna sa att jag fick bli med nan gang. Jag fragade vilken personen var,
men det ville han inte tala om férrdn han fatt dennes tilldtelse hartill.
Saken skulle namligen hallas hemlig. Jag svarade emellertid att jag ej var
sarskilt intresserad av saken.
Kanske samma kvill, kanske ndgon kvéll senare, satt Erik Hedstrom och hans
kamrat pd ett konditori. Det fanns ett piano dar. En pojke spelade. Erik Hedstrom
uttryckte sitt gillande.

—- Ah! sa kamraten. Det &r d& ingenting mot den hér personen jag namnde.



- Spelar han piano ocksa?
Visst spelade han piano. Han var mycket musikalisk.
Intresset var véckt. Ingenting beroérde Erik Hedstrom sa starkt som musik.
Sa kom da den dagen som blev en vandpunkt i min stillsamma tillvaro.
Jag hade av min férutndimnde kamrat fatt besked att vi pa kvillen i
sdllskap skulle infinna oss hos Sigvard Nilsson som han hette pa den
tiden. Nar jag nu fick hora hans namn sd visste jag vem den mystiske
personen var. Jag kdnde honom framst till utseendet.
Ett par, tre kvillar senare foljde Erik Hedstrom kamraten hem till Sigvard Nilsson
som bodde med sina fordldrar och syster i en stor vitmalad villa i utkanten av
centrum, pa det fina Vastermalm, intill Salaan. Kvillen inleddes med att den unge
vdrden spelade ndgra stycken pa piano, i salongen. Sedan satt de och pratade en
stund, forst om musik, om klassiska stycken och kompositorer. Antagligen bjod han
ocksa pa nagot - ett glas vin, en pilsner, en kopp te; det brukade han gora - men
snart gled samtalet in pa de magiska experiment man pdstod att han sysslade med.
Vad han kunde?
Jo, till exempel, ta reda pa var ett foremal gomts genom att hélla det en stund i
handen, sedan koncentrera all tankekraft pa foremalet ifrdga. Redan samma kvall
hittade han en pinne Erik Hedstréom och hans kamrat gomt i ett angransande rum.
Han hade 6ppnat dorren, gatt direkt pa pinnen. Han gjorde det flera ganger.
Ocksa kortkonster: han bad dem gd in i ett annat rum och ta en kortlek med sig, ta
sju kort ur leken, skriva upp ett av dem pa ett papper, sedan kom Sigvard in och
plockade ut just det kortet.
Han hade ett eget rum pa 6vre vaningen i villan, ett rum som Erik Hedstrom aldrig
sett maken till. Det var stort, med en kakelugn i ena hornet och ett fonster ut mot
staden som glimrade i morkret pa andra sidan dn, ett annat ut mot tradgarden.
Tunga draperier hdangde for fonstren, dkta mattor tiackte golvet. Morka
sammetstapeter. Didr stod en sdng och en ottoman och pa en fot av trd en stor
gronskimrande kristallkula i vilken rokelse sakta brann, spred en tung och
egendomlig doft. Rummets farger gick i brunt, morkt rott, guld. Ljuset var dampat,
rodaktigt. Erik Hedstrom lade maérke till de manga bockerna i bokhyllan, prydligt

ordnade.



Sigvard Nilsson, som var tre ar dldre, var sndll och véanlig, artig pa alla sdtt, och sade
att han var valkommen tillbaka. Ocksd hans fordldrar visade sddan vanlighet,
hélsade honom vdlkommen igen innan han och hans kamrat férsvann ut genom
dorren.

Behover det sédgas att Erik Hedstrém kom: tillbaka?

Snart traffades de sa gott som varje kvall.

De skulle bli vdnner, nédra vdanner, men det var en vanskap ddr en av dem styrde, den
andre foljde. En av dem talade, den andre lyssnade.

Ocksa till utseendet var de varandras motsatser: Sigvard Nilsson blek och tunn med
smala sluttande axlar, insjunken brostkorg och ett ansikte ddr den hoga och vélvda
pannan, det hoga hérfastet, den svarfdngade ljusbla blicken och den undflyende
hakan drog till sig uppmérksamhet. Fingrarna som rorde sig dver pianots tangenter
var tunna som ett barns, ndstan genomskinliga. Detta i kontrast till Erik Hedstrém,
som visserligen var ndgra centimeter kortare och sldpade pa sitt lyte men var byggd
som en idrottsman, brottare eller fotbollsspelare, med breda axlar, kraftig brostkorg,
langa och muskul6sa armar, grova hdander. Han sag pédfallande bra ut, hade ett 6ppet
ansikte med gulblont hdr, rak ndsa, bred mun och en vaken, intelligent blick.
Sigvard Nilsson forkastade kristendomen. Bara en dum ménniska kunde tro pa
nagot sddant. Den hade tillkommit for att halla den stora massan nere. Nagon gud i
vasterlandsk mening existerade naturligtvis inte. I stillet, forklarade han, fanns Den
stora vérldssjdlen. Denna var uppdelad i ett antal mindre delar och varje liten del
hade sin boning i en médnniska. Ndr en ménniska dog lamnade sjdlen kroppen for att
ta plats i en annan kropp - eller, som han uttryckte det, da skiftade sjdlen boning.
Sjdlen skadades inte, dog heller aldrig fastdn kroppen vissnade och dog. Sjdlen
vandrade fran boning till boning, kunde ta plats i en ménniska, ett djur eller en véaxt.
Detta var, i starkt sammandrag, den 6sterldndska yogildrans essens och den ldran
bekande sig Sigvard Nilsson till.

Ett sétt att befrias fran sjalavandringen fanns dock och det var att inratta sitt liv i
enlighet med yogildran. D4 skulle man inte dta kott, inte dricka sprit eller nyttja
tobak. Ej heller skulle man ha sexuellt umgéange med kvinnor. Levde man s, och

dessutom flitigt studerade ldran, frigjordes sjdlen sist och slutligen, efter att ha



genomgatt sex stadier eller grader, och slungades ut i rymden. Da upphorde de
annars normala ménskliga behoven av foda och dryck: pa tre torkade risgryn om
dagen kdnde man sig métt och beldten.

Den befriade sjdlen kunde upptrdda i olika skepnader, pa sex platser samtidigt, alltsa
ta sig fram och tillbaka over hela jordklotet och efterat atervanda till rymden for att i
lugn och ro begrunda vad man varit med om.

Vilket for ovrigt, papekade Sigvard Nilsson, var ytterst ekonomiskt fordelaktigt, ty
man fardades utan nagot som helst bagage, utan ndgra kostnader alls.

Samvete?

Ne;j.

Samvetskval var endast sjdlvsuggestion. Samvetskval kdande man for att man hort
fordldrar och ldrare tala om samvetet, for att de sagt att det skulle vara sa, men vad
visste de om tillvarons hogre varden? Om man till exempel skot ihjdl en méanniska
skadade man visserligen holjet men man frigjorde sjdlen som oskadd sokte sig en
annan boning. Inte heller pdverkades den egna sjdlen negativt av en sddan handling.
Darfor var det inte ordtt att ta livet av ndgon.

Samvete fanns lika lite som det fanns en gud. Kérlek fanns inte heller, inte
kamratskap, inte vanskap. Fordlskelse maste man vara sinnessjuk for att tro pa.
Sddant var bara idéer i en mdnniskas huvud, tankegods, ingenting verkligt. Endast
det egna jaget dgde ett hogre virde. Jagets onskningar maste tillfredsstillas. Livet
saknade betydelse.

Ungefar sa, i korthet, uppfattade Erik Hedstrom Sigvard Nilssons langa utlaggningar
dessa sommar- och hostmanader dd de promenerade pd Salas gator medan staden
sov. Sakert ryggade han infor de ordkaskader som stortade 6ver honom, de
besynnerliga tankar som gick stick i stdv med hans forestdllningsvéarld. Han hade
aldrig funderat i banor som dessa, aldrig ifrdgasatt samhéllets radande varderingar,
vare sig de predikades i hemmet eller i skolan, pd Sundbo, kommit till uttryck i lagar
eller regler. Han hade visserligen brutit mot lagen, men utan protester underkastat
sig allt som gjorts for att aterfora honom till ordningen. Han visste vad som var ratt

och fel. Snidlla madnniskor omgav honom.



Kanske hade han heller inte 1atit sig paverkas sa starkt om inte Sigvard Nilssons
vindlande utldggningar kombinerats med hypnotiska experiment. Med sin magiska
kraft skulle Sigvard till och med kunna bota hans lyte.

Sigvard Nilsson utforde sina experiment pa flera personer, men ingen tycks ha
underkastat sig och paverkats som Erik Hedstrom. Sa hér berittar han sjalv nagra ar
senare, for professor Olof Kinberg, som ska leda sinnesundersokningen av de dtalade
medlemmarna av Salaligan, om det experiment som skulle {4 hans hilta att
forsvinna:

- Jag fick lagga mig pa en ottoman i ett rum och han sldckte all belysning utom en
liten lampa som han lade ett skynke 6ver sa det blev en rodmatt belysning. Sen satte
han sig pa en stol och han fattade mig om hidnderna och sa tittade han mig i 6gonen
tills han sa till mig att jag skulle sluta 6gonen, sen holl han fortfarande en stund i
hinderna, sen lade han dem i en stéllning pa magen som han tyckte var bekvam, och
sen sa strok han utan att vidrora kroppen, han kallade det for pass, han drog ifran
huvudet och sa kidnde man ju att man slumrade utav sd smaningom. Forsta gangen
kdnde jag mig bara lite konstig, men sen slumrade jag utav alldeles. Jag visste inte
utav ndgot forran han sa att nu har du sovit och da tittade jag pa klockan, dd kunde
det ha gatt tvd, tre timmar.

Efterat hade han ként sig “olustig”, “egendomlig”. Liksom frossa i kroppen. Botad
blev han dock inte.

Mairkvardigare dndd: Han hade fatt sétta sig pa en stol, strdcka fram handen och
blunda. Sigvard hade fort sina hdander 6ver hans huvud, ner 6ver ena armen och
handen, sedan strukit flera ganger 6ver hans hand, som borjade kdnnas egendomligt
stel. Nar han fatt tilldtelse att 6ppna 6gonen hade Sigvard hallit en trdpinne i handen,
pa trapinnen hade suttit en knappnal i ena dnden och nalen kunde han sticka rakt
genom hans hand, flera ganger, och det gjorde inte ont eller kom ens en bloddroppe.
Sigvard hade sedan viftat ndgra ganger 6ver handen och kédnseln hade langsamt
kommit tillbaka.

Med hjélp av sin hypnotiska kraft pdstod sig Sigvard Nilsson kunna férmd en
maénniska att utfora olika handlingar genom att inpranta den tanken hos henne:
vakna vid en viss tid pd morgonen eller kl4 sig i en viss bestdmd ordning. Han

pastod sig kunna sdnka hjdartfrekvensen hos en person sa pass att han bara behovde



sova en timme om dygnet. Han provade pa Erik Hedstrom som efterdt maste tillsta
att han inte kdnde sig sdrskilt trott, om dn inte utvilad. Han péstod sig kunna sanka
hjartfrekvensen helt och hallet, ”sé att doden intradde”. Det ville Erik Hedstrom inte
vara med om.

Erik Hedstrom skulle bli hans medium, det var tanken. Sigvard skulle trdna sin
formdga pd honom, utvecklas genom honom, for &nnu stod han bara i boérjan. De

skulle kunna upptrada tillsamman. Erik Hedstrom skulle fa betalt for sina tjanster.
”Sd en dag”, skriver Erik Hedstrom, “borjade han berétta lite forsiktigt om den

svenska foreningen, D.M.C.”
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